
Režim dne školní družiny  
při ZŠ TGM Ivan čice, Na Brn ěnce 
           Hygiena, stolování, ob ěd  

          dle rozvrhu t říd:  (11. 45 - 12 15 hod.)   
               (12.45 - 13.15 hod.) 

- uložení aktovek do družin 
- mytí rukou 
- odchod do jídelny 
Odpočinkové činnosti (12. 15- 12.30  hod.) nebo (13. 15 - 13.30 hod.)  
- odstraňování únavy žáků z vyučování 
- í odpočinku dle individuálních potřeb  
- vytváření celkové pohody dětí 
- klidné hry na koberci, prohlížení obrázků, četba knih, časopisů  
- rozhovory, vyprávění 
- DVD pohádky 
- stolní hry, hádanky, křížovky 
- konstruktivní hry, pexeso, karty 
- tématické hry 
Zájmové činnosti  (12. 30 - 13.30hod.)  
- A) přírodovědná 
- rozvoj zájmu o přírodu 
- výchova k ohleduplnému a šetrnému přístupu k přírodě 
- ekologická problematika a ochrana životního  prostředí 
- pozorování přírody a jejich proměn 
- B) estetická 
- probuzení zájmu o četbu, dramatizaci, poslech 
- rozšiřování vědomostí a dovedností v oblasti kresby 
- malby, pracovních dovednosti 
- práce s přírodninami, korálky, kůží, textilem, papírem 
- využívání poznatků získaných ve škole 
- vedení k samostatné tvořivé práci 
- rozvoj řeči a komunikace 
- ohleduplné chování, tolerance odlišností 
- hygiena, péče o zdraví, bezpečnost práce 
- upevňování dopravních pravidel 
Rekreační činnosti  (13. 30 - 14.30 hod.) 
- C) sportovní – přesunuty ze zájmových činností 
- pohybová aktivita na čerstvém vzduchu k přihlédnutí k počasí a zdraví  
- vycházky 
- kolektivní hry 
- průpravná cvičení 
- zdokonalování sportovní zdatnosti 
- upevňování morálních vlastností, bezpečnosti a hygieny při sportu 
- potlačování nesportovního chování, vytváření kladných citových vztahů 
- soutěživé hry 
Hygiena, odpolední sva čina (14 .45 - 15.00 hod.) 
Příprava na vyu čování  (15. 00 - 16.00 hod.) 
- procvičování a upevňování probraného učiva 
- individuální hry dětí 

       -    hry na počítači 


