Rezim dne Skolni druziny

pFi ZS TGM lvan €ice, Na Brn énce

Hygiena, stolovani, ob éd

dle rozvrhu t Fid: (11.%° - 12 ** hod.)

(12.*° -13.®° hod.)

- uloZeni aktovek do druzin

- myti rukou

- odchod do jidelny

Odpo éinkové éinnosti (12. - 12.%° hod.) nebo (13. *°* - 13.3° hod.)
- odstrafiovani Unavy zaku z vyu€ovani

- i odpocinku dle individualnich potfeb

- vytvareni celkové pohody déti

- klidné hry na koberci, prohlizeni obrazku, ¢etba knih, ¢asopist
- rozhovory, vypraveni

- DVD pohéadky

- stolni hry, hadanky, kfizovky

- konstruktivni hry, pexeso, karty

- tématické hry

Zajmové éinnosti (12. *°-13.3%hod))

- A) pfirodovédna

- rozvoj zajmu o prirodu

- vychova k ohleduplnému a Setrnému pfistupu k pfirodé

- ekologicka problematika a ochrana Zivotniho prostredi

- pozorovani pfirody a jejich promén

- B) esteticka

- probuzeni zajmu o ¢etbu, dramatizaci, poslech

- rozSifovani védomosti a dovednosti v oblasti kresby

- malby, pracovnich dovednosti

- préace s pfirodninami, koralky, kazi, textilem, papirem

- vyuzivani poznatka ziskanych ve skole

- vedeni k samostatné tvofivé praci

- rozvoj feci a komunikace

- ohleduplné chovani, tolerance odliSnosti

- hygiena, péce o zdravi, bezpenost prace

- upevnovani dopravnich pravidel

Rekreaéni éinnosti (13. % -14.* hod.)

- C) sportovni — pfesunuty ze zajmovych ¢innosti

- pohybové aktivita na ¢erstvém vzduchu k pfihlédnuti k poCasi a zdravi
- vychazky

- kolektivni hry

- prupravna cviceni

- zdokonalovani sportovni zdatnosti

- upevnovani moralnich vliastnosti, bezpe&nosti a hygieny pfi sportu
- potlacovani nesportovniho chovani, vytvareni kladnych citovych vztah(
- soutézive hry

Hygiena, odpoledni sva éina (14“*° - 15.%° hod.)

PFiprava na vyu éovani (15.% - 16.% hod.)

- procvi¢ovani a upeviovani probraného uciva

- individualni hry déti

- hry na poditaci



