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269 dětí







výsledky



Dotazník pro děti obsahoval 27 položek týkajících školy a             
14 položek Škály duševní pohody.

Na položky o škole byly na výběr odpovědi:

1 - rozhodně souhlasím, 2 - spíše souhlasím,                         
3 - spíše nesouhlasím, 4 - rozhodně nesouhlasím

Jak číst grafy? Zelené výseče vyjadřují souhlas s tvrzením, 
červené nesouhlas. Na grafech vidíte, procentuální zastoupení 
jednotlivých kategorií výpovědí.

























































Škála duševní pohody



Škála duševní pohody - WEMWBS
Warwick-Edinburgh Mental Well-being Scale (2006)
14 položková škála určená k měření duševní pohody ve velkých 
souborech

Respondenti odpovídají na pětibodové škále (od "nikdy" po 
"vždy"), každá odpověď je hodnocena body od 1 do 5.

Celkové skóre se vypočítá součtem bodů všech 14 položek (tj. 
nachází se v rozmezí 14 - 70)







Škálou WEMWBS), jsme zjistili, že duševní pohoda 
dotazovaných dětí z naší školy je celkově nižší ve srovnání 
se skotskou a anglickou studií, které probíhaly v letech 2007 
a 2011 (viz  Použité zdroje).

Medián z těchto starších výzkumů se nacházel kolem hodnoty 50 
(celkový skór nabývá hodnot v intervalu 14 - 70) - na grafech 
vyznačeno oranžovou úsečkou.. Námi zjištěné střední hodnoty 
oscilují kolem 45 (červená úsečka).

35 % dětí nemá energii na rozdávání 
38 % se necítí uvolněně
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