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Motto: „�ivot je plný p � eká�ek, ale jen ten, kdo se p� i prvním 
neúsp� chu nevzdává a neustále na sob�  pracuje, n�� eho dosáhne.“ 
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S indiány za poznáním 
 
Indiáni ti se mají, 
celý den nic ned� lají. 

 
Zato my jsme d� ti � ilé, 
tvá� íme se v�dy jen mile. 
Pilní budem jako v� elky 
nebudeme chytat „lelky“. 



 
Slušní k sob�  chceme být,  
s p� írodou se více s�ít. 
U� it se a být kamarády, 
mít se spolu v�dy jen rádi. 
 

   Zda to zvládnem, uvidíme. 
   Rozhodn�  se nebojíme. 
   V�dy�  �ivot není jen legrace, 
                  nic nelze získat bez práce.   
 
   Máme na to celý rok, 
   první kr�� ek, krok a skok. 
   Zbyst� it rozum a �ít zdrav� , 
   pak vše p� jde zcela hrav� .  
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Indiáni vy� ezávali totemy z velikých klád. V� tšinou je barvili � erven� , � ern� , mod� e a zelen�  a 
� asto na nich zobrazovali podoby významných zví� at � i duch� . S jejich pomocí vypráv� li 
historii rodu. 

Takto p� ipraveni se m� �eme pustit do další práce. 
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Hledáme charakteristiky indián�  a jejich p� vodu v r� zných zdrojích: 

Stru� né seznámení s indiány 

P� ed 500 lety se t� i špan� lské lod� , jim� velel Kryštof Kolumbus, p� eplavily p� es 
Atlantský oceán a dorazily k neznámé pevnin� . Kolumbus byl p� esv� d� en, �e se dostal 



do Indie, a tak domorodce, s nimi� se setkal, nazval indiány. Ve skute� nosti doplul      
k jednomu z ostrov�  poblí� velkého kontinentu, o n� m� Evropané tehdy ješt�  nev� d� li, 
�e existuje. Tento sv� tadíl byl pozd� ji pojmenován po dalším mo� eplavci Amerigo 
Vespuccim - Amerika. 

Kdy� se pozd� ji evropští kolonisté dostali i do severn� jších míst Ameriky, narazili na 
odpor místních domorodc� . Bojovali s nimi prakticky nazí ,pouze obli� ej a t� lo si 
pomalovávali � ervenou barvou. Evropané je proto za� ali nazývat rudoko�ci. 

P� edkové indián�  p� išli na americký kontinent dávno p� ed tím, ve skupinách jako 
lovci. Pravd� podobn�  táhli za stády zv�� e. Asie tehdy byla spojena s Amerikou a oni 
tak mohli p� ejít z jednoho kontinentu na druhý. Obyvatelé Asie a indiáni si byli velice 
podobní. M� li stejnou barvu pleti, tvar o� í, vystupující lícní kosti, � erné vlasy. 
Postupn�  vytvá� eli kmeny, které �ily na spole� ném území, mluvily stejným jazykem, 
m� ly stejné zvyky a hlavn�  �ily v souladu s p� írodou. 

Prérijní indiáni dostali své jméno podle prérií. Jsou to velké pastviny uprost� ed 
Severní Ameriky s bizony, zdivo� elými ko� mi (indiáni jim � íkali mustangové a nau� ili 
se na nich jezdit). Z ko�ešin a k� �í si vyráb� li oble� ení a velké stany - "týpí". Vyráb� li 
si r� zné nástroje z kostí a roh�  zví� at. �ivili se lovem zví� at a sb� rem plodin. Um� li se 
výborn�  plí�it a maskovat. 

__________________________________________________________________ 

Indiáni nám zanechali velmi bohaté d� dictví. Nejen poz� statky technicky i kulturn�  
vysp� lé civilizace ( aztécké a mayské v Mexiku, incké v oblasti And), ale i r� zné 
vynálezy a znalosti, které od nich p� evzal celý sv� t.  

P� íklady: záv� sné sí�ové l� �ko, dýmka, gumový dutý mí� , tobogan, vysp� lé 
zahradnictví ad. 

Dochovaly se tajemné legendy a vále� né tradice – dnes oblíbené nám� ty d� tských her 
na celém sv� t� .  � teme n� které z legendárních p� íb� h�   z knihy „ Mýty a legendy 
indián� “. 

 

Zdroje:  Indiánská encyklopedie ( M. Zelený) 

  Encyklopedie pro mláde� Larousse 
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HV – píse�  Jak Kolumbus objevil Ameriku 

(Píse�  � erpána z � asopisu Pastelka 02/ 03, autor neuveden, text 2. a 3. sloky Zde� ka 
Benešová)�
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Šamanovo za� íkávání - � asopis Pastelka, šk. rok 2002/ 2003 (indiánský rok) 

Svolávám všechny mocné síly, 

svolávám všechny vodní víly. 

Vykouzlím rukou tmavé nebe, 

vykouzlím hv� zdu, která zebe. 

Za�ehnu ohe� , který pálí, 

za�ehnu slunce v modré dáli. 
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Všechny ob� ady doprovázela hudba a tanec. Tyto dv�  v� ci hrály v �ivot�  indián�  významnou 
roli. 

Indiáni a hudba 

Nejd� le�it � jším indiánským hudebním nástrojem byla ch� estidla. Nebyl jediný kmen, který by 
tento jednoduchý nástroj neznal. Vyráb� la se z namo� ené bizoní k� �e, ze které se ušila kapsa 
a naplnila mokrým pískem do kulovitého tvaru - jako mí� . Kdy� k� �e ztvrdla, písek se vysypal. 
Ch� estidla se naplnila kamínky a p� ipevnila se k nim dr�adla. Bubínky jsou pota�ené bizoní 
k� �í, bohat�  zdobené malbou. K� �e na spodní stran�  je p� ipevn� na zk� í�enými � emínky, za ty 
se nástroj dr�í, tlu� e se do nich d� ev� nou pali� kou obalenou k� �í. Nástroje se také vyráb� ly ze 
d� eva, b� ezové k� ry a dokonce ze �elvího kruný� e. �ádná apa� ská slavnost se neobešla bez 
tance a zp� vu. Vyda� ený lov, volba ná� elníka, slo�ení zkoušky dosp� losti - to vše se muselo 
po� ádn�  oslavit. Tancem, zp� vem a hrou na bubínky indiáni uctívali p� írodu a zvukem 
ch� estidel zahán� li zlé duchy. 
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MASOPUST -  indiánské masky a slavnosti 
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Nám� ty pro hudební výchovu: 
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Indiánská kapela - relaxa� ní sluchová, improviza� ní hra s Orffovými, p� .vyrobenými 
hudebními nástroji. 
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Motto: „ P � íroda je dílna, v ní� je � lov� k pouhým d� lníkem.“  
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Indiáni a �ivo� ichové 
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Nám� ty aktivit: 
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Souzn� ní s p� írodou – v únoru se zam�� ujeme na �ivo� išnou � íši. 
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Základem �ivota nejen pro lidi, ale i pro rostliny a �ivo� ichy je voda. Po jejím významu se 
vydáváme v následujícím m� síci. 
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Oceány podle velikosti 
Tichý 179,7 mil. km2 
Atlantský 91,6 mil. km2 
Indický 76,1 mil. km2 
Severní ledový 13,9 mil. km2 

Nejdelší � eky sv� ta 
� eka Stát délka v km 
Amazonka Brazílie 7 025 
Nil – Kagera Afrika 6 671 
Mississippi – Missouri USA 6 212 
Jang-c-tiang � ína 5 520 
Ob – Irtyš Rusko, Kazachstán, � ína 5 410 

Nejvodn� jší � eky 
� eka stát Pr� tok v m3/s 
Amazonka Brazílie 110 000 
Kongo Zair 42 000 
La Plata Argentina 40 000 
Jang-c-tiang � ína 31 000 
Mississippi USA 17 500 

Nejv� tší jezera 
Kaspické mo�e Asie 
Ho�ejší USA,Kanada 
Ukerewe (Viktoriino) Afrika 
Huronské USA,Kanada 
Michigan USA 
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Rozd� lení souše a oceánu Rozd� lení slané a sladké vody 

 
 

   
Sladká voda Sladká povrchová voda 
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Voda je základem �ivota pro lidi, rostliny i ostatní �ivo � ichy. Poznáváme blí�e �ivou 
p� írodu, zam�� ujeme se na �ivo� ichy. 

 Jako správní indiáni musíme znát dokonale p� írodu kolem nás. 
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Záv� r projektu je spojen s opakováním získaných v� domostí, zajímavostmi ze sv� ta indián�  
– hledáme  odpov� di na otázky, které d� ti zajímaly a v pr� b� hu roku na n�  nebyl dostatek 
� asu. Zam�� ujeme se na dovednost rukou, výrobky na památku na letošní školní rok. Nesmí 
chyb� t záv� re� ný ohe�  a indiánské hry v terénu. 

Prob� hne vyhodnocení celoro� ní sout� �e, vyhlášení vít� z� .Ale nikdo není pora�ený, všichni 
si odnášejí mnoho nových dovedností a poznatk� . 
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Uvedené písn�  

Jak Kolumbus objevil Ameriku. � asopisy Pastelka, šk. rok 2002/ 2003 (indiánský rok). Autor 
neuveden, text 2, 3. sloky Benešová Z. 
Indiáni. Zhudebn� ná báse�  J. Kainara, úprava textu a hudba Benešová Z. 
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